
 
ПРЕДШКОЛСКА УСТАНОВА " БИСЕРИ " TРСТЕНИК 

 

                           Ј  Е  Л  О  В  Н  И  К  
                           без млека и млечних производа 

                                  Од    22.03.2021.год.  до  02.04.2021.год. 
  

 

 

ПОНЕДЕЉАК 

доручак 

ручак 

ужина 

Џем на хлебу и  чај од камилице, 

Кромпир паприкаш, салата од купуса и хлеб, 

Поморанџа. 

 

УТОРАК 

доручак 

ручак 

ужина 

Премаз на хлебу( шунка, кечап и јаја) чај од нане, 

Чорбица, мусака од купуса и хлеб, 

Колач постан. 

 

СРЕДА 

доручак 

ручак 

ужина 

Јаје на око, хлеб и чај од хибискуса , 

Чорбаст пасуљ, салата од купуса и хлеб,  

Лења пита постна.  

 

ЧЕТВРТАК 

доручак 

ручак 

ужина 

Качамак са водом, 

Ћифте у парадајс сосу , резанци и хлеб, 

Воће. 

 

ПЕТАК 

доручак 

ручак 

ужина 

Шпанска пита и чај, 

Грашак са пилетином, салата од купуса и хлеб,  

Златни пек, кекс. 

 

ПОНЕДЕЉАК 

доручак 

ручак 

ужина 

Сендвич ( маргарин, шунка, кечап) чај од камилице, 

Чорбица, гратинирани резанци са шунком,салата од купуса и хлеб, 

Воће. 

 

УТОРАК 

доручак 

ручак 

ужина 

Качамак са водом, 

Супа , пилав са пилетином, салата од цвекле и хлеб,  

Црни колач. 

 

СРЕДА 

доручак 

ручак 

ужина 

Пита са спанаћем и чај од нане, 

Чорбаст пасуљ, салата од купуса и хлеб, 

Уштипак. 

 

ЧЕТВРТАК 

доручак 

ручак 

ужина 

Џем на хлебу , чај од камилице, 

Супа, рестован кромпир, фаширана шницла, салата од купуса и хлеб, 

Воће. 

 

ПЕТАК 

доручак 

ручак 

ужина 

Прженица , чај од хибискуса,  

Боранија са пилетином, салата од цвекле и хлеб, 

Колач постан. 

 

 

 

 У Трстенику,                                       ДИРЕКТОР                                      ДИЈЕТЕТИЧАР 

 

22.03.2021.год.                      Mарина Петровић                    Загорка Степановић  

 


